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Wird bei Ihnen zu Hause gegrillt?
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Angaben in %, n=1.637   Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Gegrillt wird besonders in größeren 
Haushalten in ländlichen Gebieten

Wird bei Ihnen zu Hause gegrillt?

JA NEIN

Gesamt

männlich (n=652)
weiblich (n=985)

bis 29 Jahre (n=138)
bis 49 Jahre (n=609)

50+ Jahre (n=890)

1 Person (n=629)
2-3  Personen (n=730)
4+ Personen (n=278)

bis 5.000 Einw. (n=582)
bis 50.000 Einw. (n=452)

über 50.000 Einw. (n=602)

39

41

37

61

59

63

44

30

44

56

70

56

56

34

12

44

66

88

25

33

56

75

67

44



Angaben in %, n=1.004 Befragte, Basis: Personen die zu Hause grillen Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Holzkohlegriller wird am  
häufigsten verwendet

Welches Gerät benutzen Sie üblicherweise zum Grillen?

Holzkohlegriller

Gasgriller

Elektrogriller

Backrohr (mit Grillfunktion)

Grillpfanne

BarbecueGrill / Barbecue Smoker

Sonstiges

50 %
38 %
27 %
19 %
18 %
7 %
3 %



Angaben in %, n=1.004 Befragte, Basis: Personen die zu Hause grillen Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Üblicherweise wird  
im eigenen Garten gegrillt

Wo wird bei Ihnen üblicherweise gegrillt?

Im Inneren: im Haus / in Wohnung

Im Freien: im eigenen Garten

Im Freien: auf dem eigenen Balkon

Im Freien: auf der eigenen Terrasse

Im Freien: im Garten / auf Balkon /  
auf Terrasse von Nachbarn / Freund:innen /

Familie (mit mitgebrachtem Grillgut)

Im Freien: auf Grillplätzen z. B. im Park

Sonstiges

6

61

11

14

7

1

1



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Ein Drittel grillt im Sommer  
mind. einmal pro Woche

Wie oft wird bei Ihnen zu Hause im Freien gegrillt?

Mehrmals pro Woche 1x pro Woche 2-3x pro Monat 1x pro Monat 1x in 2-3 Monaten Seltener Nie

Frühling

Herbst

Sommer

Winter

29 29 15 1013

10 21 21 8 238

2

2

2 5 7 18 6711

12 19 27 12 23 5

1



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen      Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Meist wird bei Schönwetter  
ohne Anlass gegrillt

Mit wem wird gegrillt? Zu welchem Anlass wird gegrillt? Bei welchem Wetter wird gegrillt?

Mit der Familie /  
Partner(in) / Kindern

Wenn Freunde/ 
Bekannte kommen

Sowohl als auch

Meistens ohne  
speziellen Anlass

Nur zu besonderen Anlässen  
(Feste, Feiern)

Bei schönem / son-
nigen Wetter 68%

Sowohl als auch / 
bei jedem Wetter

92 %53 %

8 %

8 %

39 %

68 %

32 %



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen     Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Grillen macht Spaß  
und ist gesellig 

Welche Aussagen bezüglich Grillen treffen auf Sie bzw. Ihre Familie zu?

Grillen macht Spaß

Grillen ist gesellig

Ich / wir mariniere(n) das Grillgut (fast) immer selbst

Wir haben so gut wie alles, was man zum Grillen braucht

Beim Grillen achte ich / achten wir besonders auf die Fleischqualität 

Wir grillen lieber mit altbewährten Methoden

Grillen ist praktisch

Ich / wir kaufe(n) häufig vormariniertes Grillgut

Grillen ist ein großes Hobby von mir bzw. meinem Partner / meiner Partnerin

Grillen ist Männersache

59
59
52
46
46

26

32

21

32

18



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Ausgaben für Grillprodukte

Geben Sie beim Einkauf für Grillprodukte (Fleisch / Würstel) in der Regel mehr, gleich viel oder  
weniger aus als für Fleisch / Würstel, die nicht für das Grillen verwendet werden?

gebe(n) mehr aus

gebe(n) weniger aus

28 %

2 %
70 %
gebe(n) in etwa 
gleich viel aus



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen     Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Beim Einkauf von Grillprodukten 
wird mehr auf Frische geachtet

achte(n) mehr darauf achte(n) in etwa gleich viel darauf achte(n) weniger darauf

Frische

Qualität

Aktionen

Regionalität / Herkunft

Preis

1

1

8

7

6

57

54

60

64

65

42

40

39

29

27

Achten Sie beim Einkauf von Grillprodukten (Fleisch/Würstel) mehr, gleich viel oder weniger auf die  
folgenden Punkte als bei Produkten, die nicht für das Grillen verwendet werden?



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen     Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Mehr als 50% kaufen  
Grillfleisch an der Frischetheke

Ist Grillen für Sie ein spezieller Anlass um…?

…Fleisch an der Frischetheke im  
Lebensmitteleinzelhandel zu kaufen

…Metzgereien / Fleischereien aufzusuchen

…ein bestimmtes Geschäft aufzusuchen

…das Fleisch direkt beim Bauern einzukaufen

JA NEIN

52 48

44 56

43 57

34 66



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen     Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Grillwürste werden  
am häufigsten gegrillt 

Was wird bei Ihnen normalerweise zu Hause gegrillt? Bitte geben Sie an,  
welche der folgenden Grillgerichte Sie häufig, seltener oder nie zubereiten.

häufig seltener nie

Vegane Burger

Vegane Würstel

Pute

Huhn

Wild

Fisch

Rind

Gemüse

Tofu oder Tempeh

Kalb

Faschiertes (Cevapcici usw.)

Schwein

Lamm

Grillburger (aus Fleisch)

Grillkäse

Grillwürste aller Art (aus Fleisch) 78
73

68
65

28

55

21

44

19

34

8

20
23

24
30

39

32

49

39

49

47

24

2
4

8
6

33

13

30

17

31

19

68
6

5
4
3
3

13
22

19
13
12

80
73

78
84

84



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen    Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Junge grillen mehr Würstel und 
Burger als Ältere

Was wird bei Ihnen normalerweise zu Hause gegrillt? Bitte geben Sie an, welche  
der folgenden Grillgerichte Sie häufig, weniger häufig oder nie zubereiten.

Vegane Würstel

Pute

Huhn

Rind

Gemüse

Faschiertes (Cevapcici usw.)

Schwein

Grillburger (aus Fleisch)

Grillkäse

Grillwürste aller Art (aus Fleisch) 85

bis 49 Jahre (n=411)

bis 29 Jahre (n=72)

50 Jahre + (n=461)

Wert = häufig

79

69

61

61

62
56

49

52

51

47
41

32
33

36

28
28
28

23
17

14
7

4

67

64
72

72

75

77
77



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen     Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Brot & Gebäck ist  
beliebteste Grillbeilage

häufig seltener nie

Brot / Gebäck

Grüner Salat

Frische gemischte Salate

Fertige Saucen aus dem Glas

Eingelegtes Gemüse (Gurken, Zwiebeln usw.)

Kartoffeln

Kartoffelsalat

Gekochtes / gedünstetes Gemüse

Frisch gemachte Saucen

Rohes Gemüse

Fertige Salate aus dem Glas

2

8

5

20

32

4

10

26

6

42

70

14

27

23

41

40

22

36

36

24

41

25

85

65

72

39

29

74

54

38

70

17

5

Welche Beilagen verwenden Sie üblicherweise zum Grillen? Bitte geben Sie an, welche der  
folgenden Beilagen Sie häufig, seltener oder nie als Beilage zu Gegrilltem verwenden.



Angaben in %, n=943 Befragte, Basis: Personen, die zu Hause im Freien grillen     Quelle: RollAMA Motivanalyse März 2026 / AMA-Marketing 

Ältere präferieren Kartoffel,  
Jüngere Gemüse als Beilage

Brot / Gebäck

Kartoffeln

Frisch gemachte Saucen

Frische gemischte Salate

Gekochtes/gedünstetes Gemüse

92
84

66

72

84

67
72

42
29

26

68
75

70
61

79

Welche Beilagen verwenden Sie üblicherweise zum Grillen? Bitte geben Sie an, welche der  
folgenden Beilagen Sie häufig, seltener oder nie als Beilage zu Gegrilltem verwenden.

bis 49 Jahre (n=411)

bis 29 Jahre (n=72)

50 Jahre + (n=461)

Wert = häufig




